SANTA FE DO SUL

ESTADO DE SAO PAULO

. 129/2016
INDICAGAO N2

0 vereador, RONALDO EUGENIO DE LIMA, no uso de suas
prerrogativas parlamentares, etc.;

L]
Ind|ca a0 Excelentissimo Senhor Prefeito Municipal ARMANDO ROSSAFA

GARCIA, as providéncias que se fizerem necessarias, junto ao Secretario Municipal de
Esportes e Lazer no sentido de oferecer nas escolinhas de esportes do municipio aulas de
artes marciais como Muay thai, Jiu-jitsu, Tae kwon do e boxe.

JUSTIFICATIVA:

Quanto mais cedo uma crianga se dedicar as artes marciais, mais disciplinada e pacifica
ela serd quando for adulta, pois além dos beneficios para o crescimento e o sistema
cardiovascular, os esportes também proporcionam maior qualidade de sono, regras de
convivéncia social e desenvolvimento emocional, além do aumento da resisténcia, maior
oxigenagdo, queima do excesso de calorias, evitando o sobrepeso e até a melhora do humor.

Nesse sentido a indicacdo se faz necessaria, pois ird contribuir diretamente na inclusdo
social dessas criancas, principalmente na educagdo e melhoria do rendimento escolar e na
mudanca de comportamento, haja vista que com um leque maior de opgdes como Muay thai,
Jiu-jitsu, Tae kwon do e o boxe tais modalidades alcancariam um numero maior de adeptos
permitindo assim que cada crianga escolha a modalidade que mais se adequar, sem contar que
a exemplo das aulas de karaté que ja sdo dadas as criancas do municipio através das escolinhas
de esportes, essas outras modalidades também s3o altamente disciplinadoras.

Dai a razio presente propositura estar a merecer a atengdo da Administragdo
Municipal.

Sala das Sessées Dr. Jodo Alfredo do Amaral Ribeiro,
19 de abril de 2016
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