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iNDicAeAO NO 194/2025

0 vereador, MBIcoll do SBnta Ca8a, no uso
de sues prerrogativas pa rlamentares, etci

lndicaaoExcelentissinoprefeitoEVANDROFARIASMURA,asprovidenciasque

se fizerem necessarias, junto a Dirotora-Coral de Satide, ROSANA VASSOLER F. T. DE OLIVEIRA,
no  sentido  de  realizar  estudos  visando  a  criaeao  de  urn  programa  acessivel  e  continuo  de
acompanhamento para macs de baixa renda durante os seis primeiros meses ap6s o parto, com foco
especial no apoio a amamentaeao e no suporte psicol6gico e social.

JUSTIFICATIVA:

A justificativa para tat medida baseia-se na crescente incidencia de casos de depress5o p6s-
parto  e  outros  transtornos  emocionais  clue  8cometem  mulheres  nesse  peri'odo,  muitas  vezes
agravados por contextos famiLiares fragilizados e pela realidade socioecon6mica prec5ria em que
essas  maes  estao  in§eridas.  A  ausencia  de  uma  rede  de  apoio  adequada  pode  comprometer
significativamente tanto a saude mental da mac quanto o desenvolvimento saudavel do bebe.

0 programa proposto devefa incluir o acompanhamento regular de psic6Iogos, assistentes
sociais e profissionais da §atlde capacitados, al6m de orientae6es sobre amamentae5o e cuidados
com o rec6m-nascido. 0 objetivo 6 assegurar urn suporte integral que contempLe a saode mental, o
bern-estar social e o fortalecimento do vinculo entre mae e filho.

E   fundamental   que    politicas    ptiblicas   sejam    implementadas    com    sensibilidade    e
responsabilidade, considerando as desigualdades que afetam macs em situaG5o de vulnerabilidade
social. 0 investimento nesse tipo de iniciativa nao s6 contribui pars a satlde pt]blica como tamb6m
promove justiga social e apoio a primeira inf§ncia.

Trata-se de uma demanda da populac5o que devera ser incLuida  no oreamento vigente do
municfpio. Entretanto nao havendo a possibilidade de inclusao, a presente demanda devera constar
das pecas orcament5rias (Plano Plurianual - PPA, da Lei de Diretrizes Oreamentarias -LDO e na Lei
Orcamentaria   Anual  -   LOA)   como   forma   de   desenvolver   Politicas   Ptiblicas  visando   atender
efetivamente os anseios da populacao.

Djante  do  exposto  e  com  vistas  a  assegurar  os  interesses  de  nossos  munfoipes,  faz-se
necessario a referida indicacao. Daf a razao da presente sugestao.

S@la dos Sess6es Di.. Joao A[freclo do AmaraL Ribeiro,
06 de maio de 2025
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