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INDICACAO N 092/2026

A vereadora Patricia Tsutsume, no uso de
suas prerrogativas parlamentares, etc.;

I n d |Ca ao Excelentissimo Prefeito EVANDRO FARIAS MURA, as providéncias

que se fizerem necessarias, junto a Diretora-Geral de Educagdao, MARILZA BARBOSA DE
ALMEIDA MARQUES, no sentido de realizar estudos visando a implantacéo do Programa Saude
Mental nas escolas a fim de promover orientacdo e atendimento mensal por profissionais
da area da psicologia, psiquiatria e psicanalise objetivando o combate a ansiedade e a
depressao entre criangas, jovens e adolescentes.

JUSTIFICATIVA:

Atualmente muito se tem falado sobre a saude mental no ambiente escolar. Nos dias atuais
a saude mental de criangas, jovens e adolescentes € um desafio que requer atencéo, pois pode
ser afetada por diversos fatores. Afinal, os primeiros sinais de disturbios dessa natureza muitas
vezes surgem no ambiente escolar, onde também se encontram algumas de suas causas ou
agravantes. Assim, a escola precisa estar preparada para reconhecer esses sinais e fazer uma
abordagem adequada da questado, assim como o encaminhamento mais recomendavel.

Ademais, a preocupagdo com a saude mental € quase unanime entre os pais, que
gostariam que as escolas fornecessem servi¢os de saude mental para os estudantes, haja vista
o aumento do numero de criancas e jovens com depresséo.

Nesse sentido, investir em promover atividades e politicas publicas voltadas a saude
mental no dmbito escolar & estar assistindo e amparando os mesmos nas suas necessidades,
sendo, portanto, de fundamental importancia a implantacdo do Programa Saldde Mental nas
escolas a fim de promover orientagcao para ampliar as formas de prevencdo bem como tratamento
mensal por meio de profissionais da area da psicologia, psiquiatria e psicanalise objetivando o
combate a ansiedade e a depressdo entre 0s mesmos.

Trata-se de uma demanda da populagéo que devera ser incluida no orgcamento vigente do
municipio. Entretanto ndo havendo a possibilidade de inclusdo, a presente demanda devera
constar das pecgas orcamentarias (Plano Plurianual - PPA, da Lei de Diretrizes Orgamentarias —
LDO e na Lei Orcamentaria Anual - LOA) como forma de desenvolver Politicas Publicas visando
atender efetivamente os anseios da populagdo.

Nesse sentido e sabendo da importancia desse programa € que encaminho a presente
sugestao, certa de que V.Ex.2 dispensara a atencao devida ao pleito.

Sala das Sessodes Dr. Jodo Alfredo do Amaral Ribeiro,
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