CAMARA MUNICIPAL

SANTA FE DO SUL

ESTADO DE SAO PAULO

INDICAGAO N© 259/2014

0 vereador FABIO DOS REIS VICENZI, no uso de
suas prerrogativas parlamentares, etc;

@ﬂdl&'ﬂ- 20 Excelentissimo Senhor Prefeito Municipal ARMANDO

ROSSAFA GARCIA, as providéncias que se fizerem necessarias, junto ao setor
competente da municipalidade, no sentido de construir uma praga para a terceira
idade.

JUSTIFICATIVA:

4

Cresce cada vez mais o nimero de idosos no Brasil e ja
porcentagem de pessoas na terceira idade.

Diante desta afirmacdo é muito importante que OS Governos busquem
alternativas para contribuir com a valorizagao da terceira idade proporcionando,
lazer e convivio social.

Sendo assim, sugere-se a construgdo de uma praga dedicada aos idosos,
equipada com aparelhos para a realizacdo de exercicios fisicos, projetada
especialmente para possibilitar oportunidade as pessoas da terceira idade de
realizar exercicios, para fortalecer a musculatura e o equilibrio, ajudando dessa
maneira na prevencdo de quedas e de fraturas, uma vez que estas sdo as principais
causas de internacgdes de pessoas acima de 65 anos.

Daf a razdo da presente sugestdo que esta a merecer a atencdo do executivo
Municipal.

é bem significativa a

Sala das Sessoes Dr. Jodo Alfredo do Amaral Ribeiro,
20 de outubro de 2014
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